REGULAMENTO OFICIAL - SUMMIT XCO 2025

Modalidade: Cross Country Olimpico (XCO)
Data: 15 de novembro de 2025
Local: Pista Summit XCO - Irati, Parana

Organizagao: Summit XCO

1. OBJETIVO

A Summit XCO 2025 tem como objetivo promover o ciclismo de montanha na modalidade
Cross Country Olimpico (XCO), incentivando a pratica esportiva, a superagcéo pessoal e a
integracao entre atletas de diferentes niveis técnicos.

2. FORMATO DA PROVA

A prova sera disputada em um circuito fechado de 3 km por volta, com 65 metros de
altimetria acumulada por volta.

O numero de voltas seréa definido conforme categoria, respeitando o tempo médio de
prova previsto para o formato olimpico (aproximadamente 1h a 1h30 para as categorias
principais).

A contagem de voltas e a duracao exata serdo informadas durante o congresso técnico e
nareunido de largada.



3. CATEGORIAS

Masculino:
. Elite Masculino
o Juvenil (10-15 anos)
o Sub 20 (16-19 anos)
. Sub 23 (20-22 anos)
] Sub 30 (23-29 anos)
o Master A1 (30-34 anos)
o Master A2 (35-39 anos)
o Master B1 (40-44 anos)
o Master B2 (45-49 anos)
o Master C1 (50-54 anos)
o E-Bike Open

Feminino:
o Elite Feminino
o Open Feminino

Categorias Especiais:

o Kids (02-05 anos ) / (06-09 anos)

Voltas por categoria

Open Feminino 3 Voltas
Juvenil 3voltas

Sub 20/23/30 4 voltas
Master 5 voltas

Elite 6 voltas

E-Bike 6 voltas



Aidade considerada sera a completada até 31 de dezembro de 2025.

4. INSCRICOES

e Lote 1: R$ 129,90 até 31/10/2025
e Lote2:R$ 139,90 até 05/11/2025

As inscri¢des serao feitas exclusivamente online.

O valor dainscricao da direito ao Kit Atleta Summit XCO, composto por:
CJ Numeral bike

ﬁ) Meia personalizada Summit XCO

Sacochila personalizada

= Barra de cereal

W Medalha de participacéo

m Brinde do evento

y Seguro atleta (basico)

Aretirada do kit devera ser feita no local do evento, mediante apresentacéao de
documento com foto e comprovante de inscrigéo.

5. PREMIAGAO

Q Troféus do 1° ao 5° colocado de cada categoria.

W Medalha de participagdo para todos os concluintes.

6. REGRAS TECNICAS

o A prova segue o formato olimpico (XCO): multiplas voltas em circuito
fechado, com trechos técnicos, subidas curtas e intensas, e descidas rapidas.

o O uso de capacete é obrigatdrio durante todo o percurso.
. E obrigatério o uso de placa de identificagéo na bike.

. Largadas separadas por categoria, conforme cronograma oficial.



o Assisténcia mecéanica e apoio técnico somente nas zonas de apoio
autorizadas pela organizacéo.

. Abastecimento permitido apenas nas areas demarcadas.

o E proibido cortar caminho ou receber ajuda externa fora das zonas de
apoio — sujeitando-se a desclassificacéo.

L Tempo de corte: atletas que tomarem uma volta do lider poderéao ser
retirados da prova pela diregao técnica.

o A organizacéo reserva-se o direito de alterar o percurso ou cronograma por
motivos de seguranca, clima ou forga maior.

7. SEGURANCA

o A prova contara com equipe médica, ambuléncia e resgate durante todo o
evento.

o Todos os atletas estao cobertos por seguro basico de acidentes pessoais.

o E responsabilidade do atleta garantir que seu equipamento esteja em

condicdes seguras de uso.

8. DIREITOS DE IMAGEM

Ao se inscrever, o atleta autoriza o uso gratuito de sua imagem e voz em materiais
promocionais, midias sociais e videos oficiais da organizagdo Summit XCO.

9. CONSIDERAGOES FINAIS

o O evento sera realizado independente de condigdes climaticas, salvo em
situagdes que coloquem em risco a seguranca dos participantes.

o Ainscricao implica plena aceitacao deste regulamento.

. Casos omissos serdo resolvidos pela organizagcao
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